
■育児したいパパに
書　　　　　名 著者名 出版者 出版年 請求記号

 やってよかった育児パパ
 日本人のパパがスウェーデンでたどり着いた
男女平等教育

谷沢英夫／著 新評論 2023.4 367.23/ﾀ

 ポストイクメンの男性育児
 妊娠初期から始まる育業のススメ

平野翔大／著 中央公論新社 2023.4 367.3/ﾋ

 1歳の君とバナナへ 岡田悠／著 小学館 2022.9 599/ｵ

 パパだからデキる子育て術
 元ソニー開発マネージャが教えるはじめてで
も楽しい育児の秘訣71

鬼木一直／著
幻冬舎メディアコ
ンサルティング

2022.9 599/ｵ

 #ほどほど育児
 失敗したっていいじゃない

木下ゆーき／著 飛鳥新社 2021.8 599/ｷ

 理想の父にはなれないけれど じゃんぽ～る西／著 KADOKAWA 2022.3 599/ｼﾞ

 父勉と子育て
 笑いのスペシャリスト9人に学ぶ　父親目線の
育児勉強本!

春陽堂書店／編 春陽堂書店 2021.6 599/ﾁ

 男も育休って、あり? 羽田共一／著 雷鳥社 2021.8 599/ﾊ

 はじめてパパになる本
 父親のための育児手帖　新装版

今田義夫／監修 実業之日本社 2022.10 599/ﾊ

 パパが育休とってみたら妻子への愛が深
まった話

パパ頭／著 KADOKAWA 2023.3 599/ﾊﾟ

 パパの家庭進出がニッポンを変えるのだ!
 ママの社会進出と家族の幸せのために

前田晃平／著 光文社 2021.5 599/ﾏ

 主夫をお願いしたらダメですか? 弓家キョウコ／著 祥伝社 2021.6 599/ﾕ

 育休夫婦の幸せシフト制育児 芳田みかん／著 オーバーラップ 2022.7 599/ﾖ

■パパ小説、エッセイ、ルポ
書　　　　　名 著者名 出版者 出版年 請求記号

 川のほとりで羽化するぼくら 彩瀬まる／著 KADOKAWA 2021.8 913.6/ｱ

 主夫のトモロー 朱川湊人／著 NHK出版 2016.5 913.6/ｼ

 母さんは料理がへたすぎる 白石睦月／著 ポプラ社 2020.1 913.6/ｼ

 プリテンド・ファーザー 白岩玄／著 集英社 2022.10 913.6/ｼ
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書　　　　　名 著者名 出版者 出版年 請求記号

 たてがみを捨てたライオンたち 白岩玄／著 集英社 2018.9 913.6/ｼ

 神さまのいうとおり 谷瑞恵／著 幻冬舎 2021.5 913.6/ﾀ

 離婚男子 中場利一／著 光文社 2013.10 913.6/ﾅ

 PTAグランパ! 中澤日菜子／著 KADOKAWA 2016.5 913.6/ﾅ

 育休刑事 似鳥鶏／[著] KADOKAWA 2022.8 913.6/ﾆ

 失敗屋ファーザー 樋口卓治／著 講談社 2013.10 913.6/ﾋ

 僕たちの月曜日 彩瀬まる／ほか著 KADOKAWA 2023.1 913.6/ﾎﾞ

 パパとセイラの177日間
 保険外交員始めました

まはら三桃／[著] ポプラ社 2019.3 913.6/ﾏ

 ヤングアダルトパパ 山本幸久／[著] 角川書店 2013.3 913.6/ﾔ

 ミルクとコロナ
白岩玄、山崎ナオコーラ
／著

河出書房新社 2021.10 914.6/ｼ

■絵本、コミックの中のパパ
書　　　　　名 著者名 出版者 出版年 請求記号

 そとであそべ きむらゆういち／作 童話屋 2020.11 E/ｷ

 ごはんのこすな きむらゆういち／作 童話屋 2020.11 E/ｷ

 やせいのパパ
フィリップ・バンティング／
作、堀江里美／訳

化学同人 2022.4 E/ﾊﾞ

 ぬくとう君は主夫の人 磯谷友紀／著 新潮社 2021.11 C/ｲ

 お父さんクエスト 小山健／著 ポプラ社 2017.10 C/ｺ

 ワンオペJOKER　1-2
宮川サトシ／原作、後藤
慶介／作画

講談社
2021.6-
2022.2

C/ｺﾞ

 理系パパ
 ひとクセあるけど憎めない、理系なパパ10人
のリアル育児まんが

高世えり子／著 マイナビ出版 2016.9 C/ﾀ

 父娘（おやこ）ぐらし 渡辺電機(株)／著 KADOKAWA 2022.4 C/ﾜ

※新型コロナウイルス感染症対策のため、利用時間等を一部制限している場合がございます。詳しくはお問い合せください。

パパが登場する絵本、コミックはこのほかにもたくさんあります　　

◆ ウィルあいち情報ライブラリー 利用案内 ◆

●貸出数・貸出期間 図書：10冊 視聴覚資料：３点 １５日以内

●利用時間：火～日曜 ９：00～19：00 電話：052-962-2510

●休業日：毎週月曜日、国民の祝日（土日は開業）、年末年始、整理期間


