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《東日本大震災支援チャリティーコンサート》
「祈り、支え、響き合う心」～今、私たちにできること～

大震災の被災、放射能被曝の風評被害、外国人、女性、心身障がい、性同一性障がいなどで差別に苦し
む人 を々理解し“多様な人々が共生する社会”の実現を願って、被災や差別から立ち上がり、前進しようと
する人々への支援が目的のチャリティーコンサート。

国際交流はなのき会 ☎０５６７－９５－９１０９　谷中ひさ子
　Ｅメール：ta_hisako@zm.commufa.jp

１３：３０～１５：３０
時　間

ウィルホール
会　場

申込不要
事前申込の要・不要

１,０００円
参加費・条件

1
趣旨にご賛同いただける方はどなたでもご参加ください。

フェスティバル茶会

茶会形式で二席の茶席に参加、また茶道体験を楽しむ席もしつらえます。茶を通して「和」のこころを
皆様と考えます。東日本大震災の復興支援を目的に、東北地方の銘菓をお茶菓子にご用意していま
す。

丸の内茶道同好会

１０：３０～１５：００
時　間

和室１・２
会　場

申込不要
事前申込の要・不要

３００円
参加費・条件

2

上映会「心理学者　原口鶴子の青春　
～100年前のコロンビア大留学生が伝えたかったこと～」

明治40年、22歳で単身コロンビア大留学、日本女性初の心理学博士号を取得するものの29歳でこの
世を去った原口鶴子。強い意志と自律心を体現した女性の知られざる一生、感動のドキュメンタリー。
泉監督来場予定。

ウィル・ミニ・ボックス

１3：0０～１5：3０
（監督トークのみの参加者：１４：４０～）

時　間
大会議室
会　場

申込不要
事前申込の要・不要

無　料
参加費・条件

3
監督トークのみの参加でも可。

あいち女性面白マップ２０１１

県内市町村を、男女共同参画度を測る女性議員比率、審議会等への女性登用率および女性を含む委
員会等の機関率などからランキングして展示します。また世界のGEMや全国の女性校長率を比較し
ます。

特定非営利活動法人ウィル２１フォーラム

１０：００～１６：００
時　間

会議室１
会　場

申込不要
事前申込の要・不要

無　料
参加費・条件

4

公開読書会
―『なずな』（堀江敏幸著）を読む

平成８年度のウィルあいちセミナーから出発した「さわらび会」は、講師の山下智恵子先生を囲んで毎
月１回の読書会を続けて15年、多くの本と仲間に出会いました。今回は堀江敏幸著『なずな』を取り上
げます。どうぞご参加ください。

さわらび会 ☎０５６８－７９－５６１６　多田昭子
Ｅメール :dkmcx298@ybb.ne.jp

１０：００～１２：００
時　間

会議室３
会　場

申込不要
事前申込の要・不要

無　料
参加費・条件

5
本を読んでいない人も、見学のみでも可。

フットセラピー（足操術）体験会　
～あなたは足をいたわっていますか？～

フットセラピー（足操術）は、老若男女を問わず、病弱者でも、場所を選ばず、いつでも手軽にできる保
健、治病、若返りのための健康法です。体験会により、その心地良さを実感していただきます。

フットセラピー名古屋同好会 ☎０５６８－２３－０４９７
会長　水野まり子

９：１０～１１：３０、１３：１０～１６：００
時　間

会議室４
会　場

申込不要
事前申込の要・不要

５００円
参加費・条件

6
見学者大歓迎

クラフト表装展
（特殊なシートと古布等を使って、手芸的な感覚で作る掛軸）

タンスの中に眠っている着物や帯、子どもの頃の木綿の服等を表装（掛軸等）でもっと身近なものに、
みずから作成する楽しみを知っていただきたい掛軸の展示。雑誌等の切り抜きを特殊なシートで裏打
ちする体験教室。

クラフト表装研究会

９：３０～１６：００
時　間

会議室４
会　場

申込不要
事前申込の要・不要

５００円
参加費・条件

7
裏打ちをしたい写真・絵ハガキ・パンフレット持参（こちらでも用意してあります）

みんなで遊ぼう「めだかっこ広場」

赤ちゃんからお年寄まで、のんびりくつろげる憩の広場です。ラベンダーの香りのバスポム作り、元気な
子どものための風船ボール、エプロンシアター、大型紙芝居他をお楽しみください。

託児ボランティアグループ「めだかっこ」

９：３０～１１：３０
時　間

会議室５
会　場

申込不要
事前申込の要・不要

無料
参加費・条件

8

季節の薬膳　
～秋から冬にかけての養生～

毎日24時間365日働いてくれる体。薬食（医薬）同源、旬の食材こそが『薬』、健康のもとです。国際中医
薬膳師、管理栄養士の水田小緒里様に“薬膳”のベースになる〈陰陽五行理論〉をわかりやすく教えて
いただきます。免疫力をアップして、体の中から健康になりましょう！

愛知県モラロジー女性クラブ

１4：0０～１６：0０
時　間

会議室５
会　場

申込不要
事前申込の要・不要

無　料
参加費・条件

9

ＮＥＣワーキングマザーサロン　
母となった私たちの「はたらく」を語ろう

コミュニケーションワークを用いて「子育てしながら働く」ことについてともに考え、語り合います。出産
して子どもをもつことがハンデではなく、新たな価値となって社会に貢献できる未来･･･一緒に描いて
いきませんか？

特定非営利活動法人マドレボニータ・
東海チーム

特定非営利活動法人マドレボニータ・
東海チーム

特定非営利活動法人
ヘルピングハンズアンドハーツジャパン

特定非営利活動法人
ヘルピングハンズアンドハーツジャパン

愛知県商工団体連合会
婦人部協議会

公益社団法人家庭問題情報センター
名古屋ファミリー相談室（ＦＰＩＣ）面会交流部

１４：００～１６：００
時　間

会議室６
会　場

要申込
事前申込の要・不要

無料（資料代５００円）
参加費・条件

10
女性限定　2011年4月23日以降にお生まれのお子様のみ同伴可

自分探しコーナー

手相とカラーセラピーを開催します。いろいろな観点から鑑定してもらうことで、自分らしい生き方を探
しましょう。　

ウィルあいち交流ネット

１１：００～１５：００
時　間

会議室７
会　場

申込不要
事前申込の要・不要

各５００円
参加費・条件

11

女性医師による健康相談

日ごろ気にはなるけれど、「わざわざ病院に行くほどでも」とつい後まわしになりがちな病気や身体の
悩みに、現役女性医師が個別にお答えいたします。

日本女医会愛知県支部 ☎０５２－２５３－７７９２
　日本女医会愛知県支部

☎・　 ０５86－64－5179
河合弘子

☎０９０－８４５４－２６２８　卜部（うらべ）
　Ｅメール：wms.tokai@gmail.com

１０：３０～１５：００
時　間

セミナールーム３
会　場

申込不要
事前申込の要・不要

無　料
参加費・条件

12

離婚をめぐる問題･･･面会交流　
「別れたパパ、ママに会いたい！」

「日本の離婚事情」「面会交流とは？」「面会交流と養育費の関係」等、離婚と面会交流に関する展示と
子どもの立場にたったＦＰＩＣの面会交流援助についてパワーポイントを使って説明。

☎０５２－７５３－４３４０
名古屋ファミリー相談室

１４：００～１６：００
時　間

セミナールーム４
会　場

申込不要
事前申込の要・不要

無　料
参加費・条件

13

“きもの”で「粋」を楽しむ　
～着物体験会と着付講習会～

「着物を着てみたい！」貴方にお好きなレンタル着物をお着せします。写真を撮ったり、館内を散策した
り･･･。着物をお楽しみください。14時ごろからは着付講習会を行います。着物で粋を味わいましょう！

愛知県職員着付クラブ ☎０９０－７４３４－０８３５
伊藤幸恵

１３：００～１５：３０
時　間

セミナールーム５
会　場

申込不要
事前申込の要・不要

無　料
参加費・条件

14
見学のみでも可。男性が参加される場合は事前にご連絡ください。

２０１１　女性たちの今　～労働の場～　
アンケートから見えてくる働く女性の実態

地域開発みちの会が今年度行ったアンケートから見えてくる働く女性の実態について３名のパネラー
の方によるディスカッションを行います。

地域開発みちの会

１０：００～１１：３０
時　間

セミナールーム６
会　場

申込不要
事前申込の要・不要

無　料
参加費・条件

15

女性のための資格の取り方、活かし方講座　
～実践的キャリアアップのノウハウ～

49歳から2年間で7つの資格を取り独立開業した女性講師が、資格を取る意義そしてその活かし方を
お話しします。セミナー終了後は交流会を開催し、同じ志の仲間と語り合いモチベーションアップを図
ります。

特定非営利活動法人ライフコンシェルジュ

１３：００～１６：００
時　間

セミナールーム6
会　場

申込不要
事前申込の要・不要

３００円
参加費・条件

16

インドの児童労働を知る映画「アナン」を観る会

映画「アナン‐喜びの賛歌」は、路上で暮らす子ども、債務奴隷として働かされている子どもが、芸術を
通して人生に意義を見出し、尊厳を回復していく実体験をもとにした映画。児童労働の経験を乗り越
え、自ら演じます。

名古屋をフェアトレード・タウンにしよう会

１４：００～１６：００
時　間

特別会議室
会　場

要申込
事前申込の要・不要

１，３００円
学生1,000円（高校生以上1,000円、中学生以下無料）

参加費・条件

17

参加対象女性のみ 見学のみでも可

アルミ缶アート制作体験会

切り開いて台紙にはったアルミ缶をつかって絵や文字を書いて、トントンと凸凹をつけて立体感を出し
ます。幼児から高齢者まで、どなたでも簡単にできます！

特定非営利活動法人ＣＡＮ缶アートＧ

１０：００～１２：００、１３：００～１６：００
時　間

創作スタジオ
会　場

申込不要
事前申込の要・不要

５００円（材料費のみ）
参加費・条件

18

邦楽と洋楽のハートフル・コンサートと
楽しいマジック

尺八・筝・詩吟・民謡・ギター・ピアノ・歌の邦楽・洋楽を組み合わせた編成のハートフル・コンサートとト
ランプやびっくり箱を使ったマジックでお楽しみいただきます。出演者は、各分野の専門家です。

ルナ・アンサンブル

☎０５２－８３２－４７７８
Ｅメール：ruann@mbk.nifty.com

☎０５２－９６２－５５５７（月曜休み）
Ｅメール：huzu@huzu.jp

Ｅメール：lifecon@goodlife21.com

９：３０～１１：３０
時　間

音楽スタジオ
会　場

申込不要
事前申込の要・不要

無　料
参加費・条件

19

“木の響き”コンサート

５種類の木製リコーダ（ソプラニーノ・ソプラノ・アルト・テナー・バス）を使ったアンサンブルです。皆様
よくご存じのクラシックや映画音楽、アニメ、ＣＭの曲などを“木の響き”でお届けします。お楽しみくだ
さい。

一宮リコーダ倶楽部 ☎（０５８６）４５－３７７１　野田信行
Ｅメール：noblin@re.commufa.jp

１４：００～１５：００，１５：３０～１６：３０
時　間

音楽スタジオ
会　場

申込不要
事前申込の要・不要

無　料
参加費・条件

20

卵もバターも使わない
ヘルシースイーツ教室ｖｏｌ．５

おかげ様で５回目の開催となりました。アレルギーやベジタリアンの方、食生活に気遣う方にもオススメ
です。華やかなのに、体に優しいお料理で、健康＆笑顔になって、あなたとともに、美しく、おいしい人生
を♪

La vie est belle（ラヴィ・エ ベル） ０５２－７７８－５５４２
Ｅメール：lvebel@yahoo.co.jp

９：４５～１２：００
時　間

料理スタジオ
会　場

要申込
事前申込の要・不要

１，５００円
参加費・条件

21
エプロン、筆記用具をご持参ください。おみやげ付きです♥

お豆腐料理と日本酒飲み比べ講座 

豆乳とにがりで本物のおいしいお豆腐作りを体験し、お豆腐料理を作って食べます。岡崎の蔵元より選り
すぐりの４種の日本酒のテイスティングをし、意外と知られていない日本酒のおいしさを再発見します。

１３：３０～１５：３０
時　間

料理スタジオ
会　場

要申込
事前申込の要・不要

１，５００円
参加費・条件

22

「得とくセミナー」⑪
～地域で紹介・大切にしたいお店・会社～

地域で紹介したいお店や大切にしたいと思っているお店の情報交流をしませんか。
フェアトレード商品の紹介もあります。

１３：３０～１５：００
時　間

セミナールーム１
会　場

申込不要
事前申込の要・不要

無　料
参加費・条件

23

子育て支援者のためのわらべうたの会

仕事やボランティアで子どもとかかわる大人のためのわらべうたの会です。今や子育て支援者に必須
のアイテムとなっているわらべうたを、楽しく体験しながら身につけませんか？

１０：３０～１２：００
時　間

視聴覚ルーム
会　場

要申込
事前申込の要・不要

５００円（資料代）
参加費・条件

24
参加対象：大人のみ

参加対象：５歳以上

聞いて楽しむおはなしの世界

５歳以上のお子さんから大人の方まで楽しんでいただけるおはなし会です。絵本などは使わず言葉だ
けでおはなしを語ります。心を込めて語られるおはなしに耳を傾け、想像の世界で遊んでみません
か？

おはなし会コスモス

わらべうた研究会

１４：００～１５：３０
時　間

視聴覚ルーム
会　場

申込不要
事前申込の要・不要

無　料
参加費・条件

25

バランスボールエクササイズとセルフケア
産後ケアプログラムを体験しよう

「産後の身体にはダイエットよりもリハビリが必要」をテーマとしたマドレボニータの産後ケアプログラム
より、バランスボールエクササイズとセルフケアを実施します。産後ケアを体感してみたい方、お気軽に
ご参加を！

☎０８０－６９５２－００８１　山田千秋
　Ｅメール：info@sango-care.com

☎０５２－６７９－６９１１　　０５２－６７９－６９１２
　Eメール：fwis8941@gol.com

☎０５２－７１０－７４７９
Ｅメール：info@hhahj.jpn.org

Ｅメール：warabe-uta@guitar.ocn.ne.jp

１０：００～１１：３０
時　間

フィットネススタジオ１
会　場

要申込
事前申込の要・不要

１，０００円
参加費・条件

26

リラックス操体で自力整体！

操体法、自律訓練法、腹式呼吸等を通じ、骨格の歪みをとり除き、筋肉のバランスを整えます。痛み、不
快感が即解消されるケースも多 あ々ります！

１４：００～１６：００
時　間

フィットネススタジオ1
会　場

申込不要
事前申込の要・不要

１，０００円
参加費・条件

27

心と体をひらくヨガ

呼吸にあわせて体を動かすヨガは、日々の仕事や家事、学業に追われ、凝り固まっている心や体の状
態を教えてくれます。いろんなポーズをとりながら、心と体のバランスを探していきます。

リラックス・プラス

☎０５２－７１０－７４７９
Ｅメール：info@hhahj.jpn.org

１０：００～１１：３０
時　間

フィットネススタジオ２
会　場

要申込
事前申込の要・不要

１，０００円
参加費・条件

28
見学のみでも可

体操のできる服装、タオル、飲みもの

FAX

自分探しコーナー

手相とカラーセラピーを開催します。いろいろな観点から鑑定してもらうことで、自分らしい生き方を
探しましょう。　

ウィルあいち交流ネット

１１：００～１５：００
時　間

会議室７
会　場

申込不要
事前申込の要・不要

各５００円
参加費・条件

11
イベント名
グループ名
申込先・問合先

特記事項
イベント内容

時間、場所、費用、
申込要、不要

女性限定　2011年4月23日以降にお生まれのお子様のみ同伴可
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